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COMUNE DI ARZANA
PROVINCIA DINUORO
SERVIZIO FINANZIARIO

Ufficio Servizi Sociali
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AWVISO

IL COMUNE DI ARZANA
IN COLLABORAZIONE CON
Fo.Re.S.T.AS.
ORGANIZZA
IL CAMPO ESTIVO denominato IDOLO SUMMER CAMP 2024

DESTINATARI DEL SERVIZIO: | Servizio & rivolto ad un massimo di 35 partecipanti per ogni turno, di eta compresa

traiafrai6ei13 anni, ovvero fra i bambini frequentanti la classe prima della scuola primaria e la classe seconda

della scuola secondaria di primo grado.

Si precisa che la precedenza alla partecipazione al campo estivo sara data ai residenti del Comune di Arzana e che

verra dato spazio ai non residenti esaurite le richieste di partecipazione ad un primo turno dei residenti medesimi,

laddove vi sia disponibilita di posti.

Saranno organizzati n. 3 turni della durata di 10 giori ciascuno, dal lunedi al venerdi dalle ore 8.30 alle ore 17.00,

COSi Come segue:
e 1° turno; dal 1 Luglio al 12 Luglio 2024 (10 giorni) per i bimbi frequentati la classe I-I-il classe

della scuola primaria;

e 2°turno: dal 15 Luglio al 26 Luglio 2024 (10 giomi) per i bimbi frequentanti la classe IV e V della
scuola primaria;

e 3°turno: dal 29 Luglio all'9 Agosto 2024 (10 giorni) per i ragazzi frequentanti la classe | e Il della

scuola secondaria di primo grado.



COSTO DEL SERVIZIO

La partecipazione al Campo estivo prevede una quota di contribuzione a carico dell'utenza stabilita in base
all'attestazione ISEE in corso di validita:

Fasce di contribuzione:

FasciaISEE ' TporB di contribuzione residenti ' Importo contribuzione NON residenti

i Da € 00 a € |€ 13000 (costo per 1° figlio) | €250,00 (costo per 1° figlio) |
20.000,00 €. 208,00 (costo totale per 2 figli) €. 400,00 (costo totale per 2 figli)

' | €.273,00 (costo totale per 3 figli) €. 525,00 (costo totale per 3 figli)

| Oltre €.50.00000 | L'intero costo del servizio | L'intero costo del servizio _‘

N.B. Tariffa agevolata con riduzione del 40% per residenti e non residenti nel caso di iscrizione di 2 figli e del 50% sul
costo del 3° figlio.

La quota utente dovra essere versata allatto dellaccettazione della domanda di iscrizione e comungue prima
dellinizio del turno prescelto su ccp n. 12114088 o tramite bonifico bancario coordinate bancarie IBAN
IT2620101586450000000015001 intestato al Comune di Arzana, causale: ldolo Summer camp 2024 Arzana
‘nominativo bambino”, “paese di residenza’, esclusivamente a seguito della comunicazione di accoglimento
della domanda e prima dell’inizio del turno prescelto.

La quota comprende: Servizio trasporto dalla fermata “Su Molinu” ad Arzana e Servizio mensa con menu completo

SCADENZA PRESENTAZIONE ISCRIZIONI E MODALITA’;

Le iscrizioni al Campo estivo, dovranno essere presentate allufficio protocollo dell'ente, utilizzando unicamente il
modulo di iscrizione e gli allegati all'avviso, tramite consegna a mano nellorario di apertura al pubblico, oppure

inviate tramite pec al seguente indirizzo comunearzana@pec.it esclusivamente a partire dalle ore 11:00 del 3

giugno e fino alle ore 13:00 del giorno 17 giugno. Non verranno prese in considerazione le richieste

pervenute prima di tale orario.

ELENCO DELLE PERSONE AMMESSE AL SERVIZIO E PRECISAZIONI
Il modulo di iscrizione e gli allegati sono scaricabili dal sito del comune di Arzana.

Per questioni educative ed organizzative i turni verranno formati in base alla fascia di eta e allordine

cronologico di arrivo al protocollo a partire dalle ore 11:00 del 3 Giugno 2024.



PERIODO ORARI LUOGI DI SVOLGIMENTO
Il campo estivo avra una durata 3 turni di 2 settimane 'uno dal lunedi al venerdi dalle ore 8:00 alle 16:30 secondo il

seguente calendario:

1° turno: dal 1 Luglio al 12 Luglio 2024 (10 giorni)
2° turno: dal 15 Luglio at 26 Luglio 2024 (10 giorni)
3° turno dal 29 Luglio all'9 Agosto 2024 (10 giomi).

Tutte le attivita verranno realizzate presso la localita San Cristoforo ai piedi del Monte Idolo situata a 6 km dal paese.

Il planning quotidiano sara organizzato, presumibilmente, come segue:

Ore 8.00 ritrovo e trasporto al campo estivo (trasporto a carico completamente della ditta appaltatrice)
Ore 8.30 Inizio attivita tematica

Ore 10.30 pausa merenda

Ore 12.30 organizzazione sala mensa

Ore 13.00 pranzo (a carico del Comune)

Ore 13.45 riordino sala mensa

Ore 14.00 attivita libera sotto sorveglianza

Ore 15.00 attivita sportiva

Ore 16.00 predisposizione rientro a casa e riordino spazi utilizzati

Ore 16.30 comunicazione dell'attivita prevista nella giornata successiva e riaccompagnamento al punto di ritrovo.

OBIETTIVI:

Migliorare, la qualita del tempo libero durante le vacanze estive attraverso il potenziamento nei minori di competenze di gioco tra
pari che, nella societd attuale, risultano essere sempre meno sollecitate, lasciando molto spazio e tempo allutilizzo di strumenti
multimediali e per tale motivo & vietato I'uso di cellullari e tablet.

Creare ed incentivare momenti di socialita e di condivisione mediante corsi specifici € laboratori tematici collettivi e individuali;
Responsabilizzare bambini e ragazzi riguardo ai propri doveri all'aiuto e al rispetto reciproco;

Favorire una consapevole gestione del tempo che dia valore sia allo sport che ai momenti di svago;

Promuovere una cultura che favorisca la conoscenza e la valorizzazione del territorio Arzanese e del suo patrimonio ambientale in
particolare il cantiere forestale “Monte Idolo”;

Far conoscere il terfitorio ogliastrino tramite attivita sportive quali il trekking, I'arrampicata sportiva, la pedalata, la mountain bike;
Testare il grado di benessere e i benefici che pud sperimentare ogni persona a contatto con la Natura e svolgendo attivita all'aria

aperta.

Contribuire allo sviluppo delle capacita relazionali e comunicative, (partecipazione, collaborazione, ascolto e rispetto).
Scoprire Ia flora e la fauna specifiche del territorio.

Potenziare abilita quali la concentrazione e I'attenzione;

Sperimentare momenti di rilassamento e autoconsapevolezza;

Sensibilizzare i ragazzi al rispetto dell'ambiente e incentivare uno stile di vita ecocompatibile.

Potenziare le attivita del cantiere forestale introducendo attivita con finalita turistiche, sportive e ludico-ricreative.
Creare una rete tra famiglie, Ente Foreste e Associazioni del settore.

Sviluppare e potenziare le funzioni esecutive attraverso |a realizzazione di laboratori manuali



ATTIVITA’ PREVISTE:
Nel corso delle due settimane del Campo verranno realizzate le seguenti attivita educative e ludico sportive: Attivita
giornaliere:

- Giochi d'acqua, motori e di equilibrio in contesto naturale, da associare alle attivita che possono prevedere la partecipazione di piccoli gruppi;

- Piscina {con presenza di bagnino o persona qualificata);

- Progettazione e realizzazione di giochi a squadra.

Attivita da garantire settimanalmente:
- n. 5 attivita sportive;
- attivita laboratoriali di costruzione di giochi con materiale reperibile in natura: {giochi antichi in legno/canna/asfodelo ecc. e mostra
finale);
- laboratori di educazione ambientale;

- giochi di potenziamento dell'attenzione e concentrazione attraverso 'uso di giochi motori, da tavolo e di sirategia per implementare
e potenziare le F.E. (attenzione e concentrazione, memoria di lavoro, flessibilita cognitiva, shifting, I'autoregolazione, autocontrollo,
inibizione, sviluppo della organizzazione e della pianificazione);

- esercizi di rilassamento e riduzione dello stress, attraverso esercizi giornalieri.

Attivita quindicinali
- Attivita sportive che premiano chi riesce a esplorare con sicurezza un territorio sconosciuto;
- Attivita teoriche e pratiche da svolgere con diversi tipi di animali;
- Ativita artistiche realizzate con i materiali che si possono trovare nel bosco;
- Orienteering
- Lezioni teoriche e pratiche di cinofilia.
- Calcetto saponato

- Pittura di rocce e sassi.

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO

(F.to D.ssa Sandra Demurtas)



